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                            Gruppo Grotte Castelli Romani

                            Chi siamo e cosa facciamo

                        

                    

                 
             
           
             
                              
                                      
                         Il Gruppo Grotte Castelli Romani nasce nel 2007, ha sede a Marino (Roma) e 
                             rappresenta ad oggi una delle realtà più attive della speleologia del Lazio, con numerosi contributi allo 
                             studio del carsismo di questa regione. Il GGCR si distingue per lo spiccato orientamento all’attività di 
                             ricerca ed esplorazione di nuove grotte con il fine ultimo della pubblicazione dei risultati e 
                             l’inserimento delle cavità scoperte nel catasto grotte regionale. L’annuale appuntamento con 
                             il corso di speleologia e l’organizzazione di eventi divulgativi 
                             quali convegni di speleologia e conferenze sul carsismo, completano l’ambito formativo, altro aspetto 
                             particolarmente curato dall’Associazione.
                             Le attività si svolgono in prevalenza sui Monti Aurunci, un gruppo montuoso situato nel Lazio 
                             meridionale, dove gli eventi geologici hanno favorito lo sviluppo di un carsismo molto pronunciato.           
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                         La curiosità di esplorare, di comprendere i fenomeni della natura e la 
                        passione per la montagna sono i propulsori della nostra attività. Crediamo fortemente che la disciplina 
                        speleologica sia fattore di aggregazione e di crescita, che i risultati siano il solo frutto di un lavoro
                        di squadra e di sacrificio comune, lontano da ogni competizione ed individualismo.
                        Collaudati ormai da anni, questi presupposti hanno consolidato il modus operandi del Gruppo 
                        Grotte Castelli Romani; le esperienze degli 
                        speleologi più esperti e le energie dei più giovani si intrecciano in sinergia con il fine 
                        ultimo di diffondere la cultura e la conoscenza del mondo sotterraneo: questa la nostra missione,
                        questi i nostri valori.
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                                Eventi

                                Speleologia
                                #1 Interventi, conferenze ed altri eventi di rilievo del Gruppo Grotte Castelli Romani.
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                                Le grotte del Monte Petrella

                                Monti Aurunci
                                #2 Ricognizioni, scoperte ed eplorazioni dal 2010 ad oggi.
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                                Monti Aurunci
                                #3 Nuove ricerche nel territorio dei Monti Aurunci Orientali
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                                Monti Aurunci
                                #4 Fenomeno ipogeo tra i più grandi e importanti del Lazio
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                                Esplorazioni
                                #5 Le grotte accatastate dal Gruppo Grotte Castelli Romani
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                                Grotta Pandora

                                Monti Aurunci
                                #6 Abisso con dislivello superiore a 300 metri. Località Fosse di Sola
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                                Monti Aurunci
                                #7 Grotta di notevole sviluppo verticale sul Monte Petrella
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                        - 5 Maggio 2017 -  Convegno Federazione Speleologica del Lazio - Spelunca docet


						- 9 Gennaio 2016 -  Convegno Federazione Speleologica del Lazio - Grotte di Carta


                        - 7 Dicembre 2013 -  VI Convegno FSL - Attraverso il vuoto


					

				

			

		

        
			
				
					
						[image: Pubblicazioni di speleologia]
					

				

				
					
						
                        - L'utilizzo delle cavità naturali nella media età del bronzo: nuovi dati dal Lazio meridionale (pdf 4 Mb)


						- Speleologia del Lazio n.7 Nov 2014 - Orme di dinosauro (pdf 470 Kb)
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                                    12 Febbraio 2023 - Aurunci day
                                    
                                        Lezioni itineranti alla scoperta del carsismo dei Monti Aurunci, dall'ingresso dell'Abisso Ciauchella
                                        fino alla grotta Fosso di Fabio, seguendo il sentiero Rifugio Acquaviva-Monte Mesole. (image link)
                                    

                                


                    
	
                        	
                                    
                                    [image: ricerche speleologiche Spigno Saturnia]
                                	
                                    29 Gennaio 2023 - Ubi Maior
                                    
                                        Nuova grotta in corso di esplorazione nel territorio di Spigno Saturnia. Un monumentale salone,
                                        raggiunto dall'ampio ingresso, consente di introdursi in un successivo ambiente, al momento percorribile per
                                        un breve tratto ma con possibilità di sviluppi futuri.   
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                                    21 Maggio 2022 - Settimana europea dei parchi
                                    
                                        Escursionismo e valorizzazione del territorio. Il futuro della rete sentieristica del Parco
                                        Naturale dei Monti Aurunci e del Monumento Naturale di Montecassino. Palazzo Spinelli Esperia (FR),
                                        Museo del Carsismo.
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                                    19 Dicembre 2021 - Le Grotte dei M.Aurunci: esplorazioni da immaginare
                                    
                                        Un quadro di dettaglio delle grotte nel territorio di Spigno Saturnia, dalla speleologia
                                        degli anni settanta ai nuovi fronti esplorativi, attraverso rilievi e immagini del patrimonio
                                        carsico dell'area. Sala conferenze del Parco Naturale dei M. Aurunci.
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                                    9-10 Ottobre 2021 - IX Convegno di speleologia FSL
                                    
                                        IX Convegno della Federazione Speleologica del Lazio, dal titolo: "Segni nella Roccia: carsismo e dintorni".
                                        Giornate di studio con interventi, mostre e spazi espositivi.
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                                    23 Settembre 2021 - Outdoor nel Lazio: sviluppo, turismo e prevenzione
                                    
                                        Convegno che analizza il contesto del territorio laziale e la pratica dell'outdoor nella regione.
                                        Focus su comportamenti, rischio incidenti, attivazione soccorsi e nuove proposte.
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                    15 Aprile 2020 - Monti Aurunci, scoperto nuovo coleottero
                      Il patrimonio faunistico dei Monti Aurunci si arricchisce di una nuova specie d’insetto,
                         un coleottero del genere Duvalius scoperto nella Grotta Pandora e denominato Duvalius dellermae.
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                    23 Febbraio 2020 - Palestra di roccia
                      Prima uscita del corso di speleologia 2020 nella palestra di roccia di Fioranello con pratica
                         in parete delle tecniche di progressione su corda e l'uso delle principali attrezzature.                          
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                    Febbraio 2020 - Corso di speleologia
                      Sono aperte le iscrizioni al corso di speleologia di primo livello del Gruppo Grotte Castelli Romani. 
                         Lezioni teoriche in aula ed uscite in grotta, alla scoperta delle meraviglie del mondo sotterraneo.
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                    29 Dicembre 2019 - Monte Petrella
                      Battuta sul versante orientale del Monte Petrella, in località Cima dello Stretto. L'escursione ha portato
                         alla scoperta di nuovi possibili ingressi, percorsi da corrente d'aria e di sicuro interesse speleologico.
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                    8 Dicembre 2019 - Monti Aurunci orientali
                      Con l'esplorazione di alcune piccole cavità, risultato di precedenti battute di ricerca e posizionamento,
                         sono iniziate le attività sui Monti Aurunci orientali, gli ultimi rilievi della catena aurunca ai confini
                          con la Campania.
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                    16-17 Novembre 2019 - VIII Convegno FSL
                      Silenzi nascosti è il titolo del Convegno della Federazione Speleologica del Lazio,
                         organizzato dal Gruppo Grotte Castelli Romani nel comune di Esperia (FR) e giunto all'ottava edizione...
                        Silenzi nascosti
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                    12 Ottobre 2019 - Grotta del Pifferaio
                      Terminata la documentazione della Grotta del Pifferaio ad Esperia. La cavità, che sviluppa quasi 
                         100 metri di profondità, è purtroppo stata utilizzata come discarica e il pozzo d’ingresso risulta
                           ingombro di rifiuti che ne compromette inevitabilmente la frequentazione.
                           Grotta del Pifferaio                        
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                    12 Ottobre 2019 - Viaggio fotografico nella Grava dei Serini
                      Presso il CAI di Esperia, il Gruppo Grotte Castelli Romani presenta la storia delle esplorazioni
                         della Grava dei Serini attraverso la proiezione di numerose fotografie dei principali ambienti.                         
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                    14 Settembre 2019 - Ciavica in Punta Biforca
                      Con una punta di circa 16 ore, quattro speleo del GGCR sono tornati al fondo di questa
                         grotta estremamente impegnativa per proseguire le esplorazioni fino a circa - 270m di profondità...                         
                        Esperia - Ciavica Punta Biforca
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                    4 Agosto 2019 - Ciavica in Punta Biforca
                      Raggiunti i 220 metri di profondità alla Ciavica di Punta Biforca, tra le più
                         profonde e promettenti grotte in fase di esplorazione nel comune di Esperia. Dopo circa 14 ore...
                       Leggi

                  


                  
	
                  	[image: Conferenza Sonnino Grotta La Sassa]	
                    13 Luglio 2019 - Conferenza Sonnino Grotta La Sassa.
                      Un nuovo appuntamento per presentare i risultati della terza campagna di scavo
                           presso Grotta La Sassa (2018), nel comune di Sonnino (LT). 
                          Il progetto di scavo, promosso dalle...
                      Vai alla pagina
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                    25 Aprile 2019 - Grotta Tre Moschettoni.
                      Una piccola squadra ha sondato le possibilità lasciate aperte da 
                         ben tre fronti esplorativi in questa grotta straordinariamente articolata. Una finestra ha 
                          permesso di scendere una verticale...
                      Leggi
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                    16 marzo 2019 - Grotta Tre Moschettoni.
                      A poche settimane dalla scoperta, la Grotta Tre Moschettoni sta confermando le intuizioni
                      iniziali, svelando grossi ambienti ed interessanti passaggi ancora da sondare...
                      Leggi
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                    10 febbraio 2019 - Monti Aurunci: Scoperta nuova grotta
                      Decisamente inaspettata la scoperta della nuova grotta nei pressi di Monte Sant’Angelo,
                      sui Monti Aurunci. La forte corrente d’aria in uscita ha lasciato ben pochi dubbi...
                      Leggi
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                    27 dicembre 2018 - Monti Aurunci: battuta Monte Sant’Angelo
                      La ricerca di nuovi ingressi è stata portata in questa uscita nella zona 
                      del Monte Sant’Angelo, rilievo della parte dei Monti Aurunci in affaccio...
                      Leggi
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                          16 dicembre 2018 - Grava dei Serini: condotte By Sola
                           L’apertura del quarto ingresso della Grava dei Serini, Murano ai Serini, 
                          permette la frequentazione continuativa di zone del sistema...
                          Leggi
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                    15 novembre 2018 - Inizio del Corso di Speleologia del GGCR.
                      Il Corso di Speleologia di primo livello del 2018 prende il via come le edizioni precedenti 
                      in autunno e prevede un momento di formazione teorica che avviene...
                      Leggi
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                    10 giugno 2018 - Apertura del quarto ingresso della Grava dei Serini.
                    Dopo quasi quattro anni di lavori di disostruzione ininterrotti portati 
                      avanti dal GGCR in questo storico ingresso, finalmente si può parlare di giunzione.
                      Leggi
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                    29 aprile 2018: esplorazioni su più fronti all'Abisso Petrella.
                      La situazione molto complessa che questa grotta, tra le più promettenti 
                      del Monte Petrella, si accresce ulteriormente in seguito alle nuove ricerche...
                      Leggi
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                    5 novembre 2016: Corso di speleologia 2016.
                      Prima serata di corso con un’ampia introduzione sulla grotta, ambiente 
                         buio ed affascinante allo stesso tempo. Gli istruttori si sono alternati 
                         per relazionare in modo generale su...
                      Leggi
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                    15 settembre 2016: Iscrizione corso di speleologia 2016.
                      Sono aperte le iscrizioni al corso di speleologia di primo livello del Gruppo
                          Grotte Castelli Romani. Per tutto il mese di ottobre, il giovedì sera presso...
                      Leggi
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                    10 settembre 2015: Corso di speleologia 2015.
                      L’associazione organizza il corso di speleologia di primo livello, dal 10 novembre al 22 dicembre.
                         Attraverso lezioni teoriche e pratiche (aula, palestre di roccia e grotta), gli aspiranti...
                      Leggi
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                            La formazione degli Speleologi è considerata il presupposto fondamentale per le ricerche.
                    Viene curata e costantemente promossa l'attività didattica, sia attraverso
                    Corsi e Seminari, sia attraverso un assetto statutario che favorisce in ogni momento l'ingresso 
                    di nuovi soci praticanti.

                    Il Gruppo Grotte Castelli Romani organizza annualmente dei percorsi formativi in cui i partecipanti
                    si avvicinano al mondo della speleologia apprendendo le tecniche di progressione e le nozioni di base
                    per interpretare il fenomeno carsico.

                    Presso la nostra sede e con accesso libero, vengono periodicamente presentate lezioni di approfondimento
                    tematico sui principali argomenti speleologici.
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                               MONTI AURUNCI OCCIDENTALI


                                Con il primo quaderno del Gruppo Grotte Castelli Romani (GGCR) arriva a
                                compimento un lungo lavoro di ricerca. Molte persone, ciascuna con le proprie
                                competenze, ma tutte animate da uno spirito di gruppo esemplare, hanno lavorato 
                                duramente per la realizzazione del volume. Il libro è suddiviso in base alle 
                                aree prese in esame, tutte quante a sud del paese di Esperia, all’interno 
                                di quelli che generalmente vengono considerati i Monti Aurunci occidentali: 
                                la dorsale che unisce il M. Fammera al M. Acquara Pellegrini, la zona di 
                                Guado del Faggeto e M. Chiavica, Serra Campo di Venza
                                e località Pietra di Monte ed infine la zona di Fossa dei Fiocchi. Un capitolo
                                a parte è dedicato alla Grotta di S. Oliva, a nord, che si trova nel comune
                                di Pontecorvo. Ciascuna zona, in un periodo compreso tra il mese di luglio
                                del 2007 e l’estate del 2009, è stata oggetto di continui e assidui sopralluoghi
                                finalizzati sia alla raccolta di dati geologici, morfologici e botanici, sia alla
                                ricerca di nuovi ingressi di cavità ipogee.



                               Monti Aurunci Occidentali (pdf 22Mb)
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                               LE GROTTE DEI MONTI AURUNCI


                                Il volume che tenete tra le mani vuole essere, con un pizzico di presunzione, 
                                un punto e a capo nel panorama delle ricerche speleologiche dei Monti
                                Aurunci: all’interno di questo libro sono elencate, verificate ed ordinate tutte
                                le conoscenze che gli speleologi hanno faticosamente acquisito in oltre 60
                                anni di ricerche attorno alle grotte di questo territorio.
                                Se nelle intenzioni originarie il Quaderno doveva semplicemente raccontare i
                                risultati del lavoro di un singolo gruppo speleologico, strada facendo si è 
                                tramutato in qualcosa di molto più articolato e complesso: la necessità di mettere
                                ordine nelle conoscenze pregresse; la volontà di riconoscere a tutti gli attori il
                                ruolo e lo spazio che meritano; l’esigenza di inserire le grotte nel loro contesto
                                geografico; la consapevolezza di voler raccontare non solo i luoghi ma anche
                                i fatti; la presunzione di poter approfondire per comprendere meglio, ebbene
                                tutte queste condizioni sono riuscite a convogliare sempre più energie, al punto 
                                che l’esito finale è un volume in cui molti si sono riconosciuti e dentro il
                                quale tanti hanno riversato, con piacere, le loro preziose conoscenze.
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                            23 Settembre 2021 - L'outdoor nel Lazio: tutela e sviluppo, turismo e prevenzione
                            ×                        
                    

                    
                        L'evento è in programma il 23 settembre 2021 alle ore 10:00 presso il Teatro comunale Vittorio Veneto di Colleferro (RM).
                        Promosso da Cnsas, Federtrek, Cai e Aigae, il convegno si prefigge un'analisi dell'ambiente e dei territori del Lazio,
                        evidenziando non solo i comportamenti dei frequentatori atti a minimizzare il rischio di incidente ma anche come attivare
                        correttamente le procedure di soccorso, in caso di necessità. Gli enti coinvolti approfondiranno l'aspetto delle responsabilità e
                        del loro operato sul territorio, in un'ottica di maggiore collaborazione e miglioramento della sicurezza.
                        A tal proposito, non mancheranno interventi di confronto con spunti, proposte e strategie.
                        Maggiori info su Federtrek
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        4 Agosto 2019 - Ciavica Punta Biforca
        ×
      

          
              [image: Ciavica in Punta Biforca]


              Raggiunti i 220 metri di profondità alla Ciavica di Punta Biforca, tra le più
              profonde e promettenti grotte in fase di esplorazione nel comune di Esperia. Dopo circa 14 ore
              di intensa attività, una squadra di 3 speleologi del Gruppo Grotte Castelli Romani è riuscita
              a forzare il restringimento a -190m, continuando l'esplorazione in un tratto della cavità
              decisamente più ampio e con evidente scorrimento d'acqua. Gli speleologi, calatisi in un pozzo
              di 15 metri, hanno scoperto una galleria discendente caratterizzata da pozze d'acqua e
              brevi salti, quest'ultimi superati con la corda. L'escursione nella cavità si è
              arrestata su un nuovo restringimento di roccia che dovrà essere superato con un
              nuovo ed energico intervento di disostruzione.
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        25 aprile 2019 - Grotta Tre Moschettoni
        ×
      

          
              Una piccola squadra ha sondato le possibilità lasciate aperte da ben tre fronti esplorativi
               in questa grotta straordinariamente articolata e di sicuro interesse speleologico. 
              Una finestra ha permesso di scendere una 
              verticale di circa 20m fino ad arrivare su un piccolo terrazzo oltre il quale si può 
              scendere in un pozzo di 25m che fa parte della via di progressione della cavità. 
              Si tratta dunque di un unico salto di oltre 40m parallelo agli ambienti principali.
               Sono stati esplorati inoltre molti metri di cunicoli semi-orizzontali che però non 
              lasciano presagire nuove possibilità. Infine è stato compiuto un traverso sull’ultima 
              verticale per sondare un buco in parete che si è rivelato essere una sala di piccole
               dimensioni chiusa su colatoio; la prosecuzione della cavità viene dunque confermata
               essere all’attuale fondo. Inoltre è iniziata la complessa operazione di rilievo 
              topografico che in ambienti così articolati risulta essere decisamente non semplice.
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        16 marzo 2019 - Grotta Tre Moschettoni
        ×
      

          
              A poche settimane dalla scoperta, la Grotta Tre Moschettoni sta confermando le intuizioni
              iniziali, svelando grossi ambienti ed interessanti passaggi ancora da sondare.
              In questo week end gli speleologi del Gruppo Grotte Castelli Romani hanno continuato
              le esplorazioni guadagnando la base di un pozzo alto 25 metri, individuando la prosecuzione
              in un successivo meandro discendente, quindi in una sala di crollo frapposta tra due
              brevi salti da 10 metri. Sebbene il continuo del meandro risulti al momento non percorribile,
              la vastità degli ambienti obbligano ad un’attenta osservazione futura alla ricerca
              di una diversa e più semplice prosecuzione. La cavità ha raggiunto circa 100 metri
              di profondità con evidente scorrimento d’acqua e circolazione d’aria nella
              zona più profonda attualmente conosciuta.
              
              [image: Grotta 3 moschettoni, Monti Aurunci]

              Ambiente dopo l'ingresso
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        10 febbraio 2019 - Monti Aurunci: Scoperta nuova grotta
        ×
      

          
              Decisamente inaspettata la scoperta della nuova grotta nei pressi di Monte Sant’Angelo,
              sui Monti Aurunci. La forte corrente d’aria in uscita ha lasciato ben pochi dubbi sulle
              potenzialità degli spazi sottostanti: liberato il passaggio d’ingresso, gli
              speleologi si sono da subito imbattuti in un ambiente di dimensioni non comuni. Un breve scivolo
              conduce in un pozzo di circa 15 metri di diametro per almeno 30 di profondità lasciando
              intuire sviluppi importanti. La cavità è stata battezzata Grotta Tre Moschettoni.
              [image: Grotta 3 moschettoni, Monti Aurunci]

              Grotta Tre Moschettoni - Ambiente sottostante l'ingresso
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        27 dicembre 2018 - Monti Aurunci: battuta Monte Sant'Angelo
        ×
      

          
              La ricerca di nuovi ingressi è stata portata in questa uscita nella zona 
              del Monte Sant’Angelo, rilievo della parte dei Monti Aurunci in 
              affaccio sul mare. Quest’area del massiccio è stata battuta in passato 
              con buoni risultati, ovvero il rinvenimento di ingressi promettenti che, 
              in questa occasione, sono stati rivisitati e la cui situazione di 
              meteorologia ipogea invernale è stata monitorata confermandone la rilevanza. 
              La squadra ha inoltre compiuto un lungo giro fin quasi ad arrivare sulle 
              creste in affaccio sul paese di Spigno Saturnia. Nelle faggete sottostanti 
              sono stati rinvenuti ingressi nuovi, alcuni dei quali risultano essere molto 
              promettenti e che richiederanno sicuramente attenzioni in futuro.
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        16 dicembre 2018 - Grava dei Serini: condotte By Sola
        ×
       

          
              L’apertura del quarto ingresso della Grava dei Serini, Murano ai Serini, 
              permette la frequentazione continuativa di zone del sistema che prima altrimenti 
              risultavano inagibili per gran parte dell’anno a causa di un sifone. 
              Si procede dunque alla riesplorazione di interi rami della cavità visti in 
              stagioni esplorative passate in maniera veloce o sbrigativa, le condotte By Sola 
              sono tra questi. Si tratta di grandi condotte fossili di grande bellezza estetica 
              oltre che dal notevole sviluppo planimetrico poste su piani più alti rispetto alla 
              via tradizionale. Percorrendo risalite in artificiale compiute quasi vent’anni fa 
              sono stati raggiunti sale di grandi dimensioni probabilmente prima sconosciute delle 
              quali è stata effettuata una documentazione di dettaglio.
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        15 novembre 2018: inizio del Corso di Speleologia del GGCR.
        ×
       

          
              Il Corso di Speleologia del 2018 prende il via come le edizioni dei corsi di primo livello precedenti, 
              in autunno (novembre) e prevede un momento di formazione teorica che avviene presso la 
              sede sociale a Genzano di Roma dove verranno trattati in maniera generale argomenti diversi e 
              vari inerenti la pratica speleologica. La scelta di trattare temi eterogenei 
              è funzionale a conferire ai neofiti una formazione variegata che potrà essere 
              ulteriormente accresciuta e definita grazie ai seminari di approfondimento, 
              aperti a tutti, che vengono organizzati successivamente al corso.
              L’aspetto pratico del corso di primo livello corre parallelamente e in continuità con tutte le lezioni 
              teoriche e prevede un approccio progressivo alla grotta con uscite preventive 
              in palestra funzionali ad illustrare la tecnica della progressione su sola corda.
              Tutte le cavità oggetto del corso sono accuratamente selezione in funzione degli allievi 
              e soprattutto in ordine di complessità ed impegno crescente e progressivo. 
              Inoltre vengono scelti fenomeni carsici che si aprono in diverse parti del Lazio 
              così da trasmettere ulteriormente la conoscenza del territorio regionale.
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        10 giugno 2018: Apertura del quarto ingresso della Grava dei Serini.
        ×
      

          
              Dopo quasi quattro anni di lavori di disostruzione ininterrotti portati 
              avanti dal GGCR in questo storico ingresso finalmente si può parlare di 
              giunzione. In un’uscita precedente erano stati rimossi i detriti di una 
              curva che non lasciava apparentemente presagire spazio sul fondo da poter 
              ipotizzare la presenza di un ambiente ma, dopo aver continuato a lavorare 
              sul fronte del piccolo meandro, un piccolo pozzo si è rivelato essere il 
              vecchio fondo del sistema: la fine di Meandrino di Chicco. La Grava dei 
              Serini diventa ad oggi la seconda grotta nel Lazio, oltre il sistema 
              carsico di Monte Vermicano, ad avere più di tre accessi e tra le poche cavità 
              dell’Italia centrale ad essere percorribile integralmente dall’inghiottitoio 
              alla risorgenza (Serini Bassi) senza mai uscire all’esterno.
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        29 aprile 2018: esplorazioni all'Abisso Petrella.
        ×
      

          
              La situazione molto complessa che questa grotta, tra le più promettenti del 
              Monte Petrella, si accresce ulteriormente in seguito alle nuove ricerche.
              Una prima squadra risulta impegnata su un fronte esplorativo dove la parte stretta 
              di un meandro preclude per ora a sviluppi ulteriori.
              Una seconda squadra porta avanti la ricerca nelle zone a monte della cavità. 
              Dopo aver traversato un pozzo cieco si imbocca una condotta che conduce in 
              ambienti completamente nuovi e a carattere fortemente labirintico. 
              Il rilievo di dettaglio di questa zona prima ignota chiarirà e metterà 
              ordine tra gli articolati sviluppi della grotta.
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        novembre 2016: Corso di speleologia 2016
        ×
      

      
       Prima serata di corso con un’ampia introduzione sulla grotta, ambiente buio ed affascinante 
          allo stesso tempo. Gli istruttori si sono alternati per relazionare in modo generale su 
          temi quali l’assicurazione, attrezzatura speleo e tecniche di progressione, senza tralasciare
           qualche aspetto di fauna ipogea (pipistrelli). Le informazioni diffuse hanno totalmente 
          coinvolto gli allievi, consentendo di gettare le fondamenta per le successive lezioni di approfondimento speleologico.
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        15 settembre 2016: Iscrizione corso di speleologia 2016
        ×
      

      
       Sono aperte le iscrizioni al corso di speleologia di primo livello del Gruppo Grotte 
          Castelli Romani. Per tutto il mese di ottobre, il giovedì sera presso la sede di 
          Genzano di Roma, siamo a disposizione per tutte le info, programma speleologico e adesioni.
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        10 settembre 2015: Iscrizione corso di speleologia 2015
        ×
      

      
       L’associazione speleo Gruppo Grotte Castelli Romani organizza il corso di speleologia di primo 
          livello per l’anno 2015, dal 10 novembre al 22 dicembre. Attraverso lezioni teoriche e pratiche
           (aula, palestre di roccia e grotta) gli aspiranti speleologi scopriranno, affiancati dagli istruttori, le meraviglie del mondo
           sotterraneo, apprendendo le nozioni di base per interpretare il fenomeno carsico e sperimentando
           direttamente sul campo le tecniche di progressione in grotta. Il corso si svolgerà presso la
           sede del gruppo in Via G. Mameli, 26 – Genzano di Roma (RM).
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